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  1391)طبق سرفصل دروس رشته پرستاری(، مشهد، انتشارات پرستاران جوان، کتاب تغذیه با شیر مادر. 

 مقالات همایش ها:

  بررسی کیفیت مراقبتهای پایان عمر در بیماران سرطانی ، شرکت در سومین همایش کمیته های تحقیقات دانشجویی شبکه

 .1389شمال شرق کشور در گرگان )پوستر(، 

 بیماران  رعایت اصول اخلاقی در مراقبت ازEnd-Stage  شرکت در همایش  اخلاق پرستاری، دانشگاه علوم بهزیستی و ،

 .1389توانبخشی تهران )پوستر(، 

  تأثیر آموزش تلفیقی بر یادگیری و رضایت دانشجویان، شرکت در همایش پرستار، ماما، پژوهش، دانشگاه علوم پزشکی گرگان

 .1389)پوستر(، 

 ی مبحث علایم حیاتی،  شرکت در همایش سراسری مراقبت مبتنی بر شواهد در مشهد تأثیر آموزش تلفیقی بر یادگیر

 .1389مقدس )پوستر(  

 شرکت در همایش  اخلاق پرستاری، دانشگاه  -بررسی میزان رعایت حقوق بیماران توسط پرستاران در بیمارستان شهداء قاین

 .1389علوم بهزیستی و توانبخشی تهران )پوستر(، 

 رضایتمندی دانشجویان فوریتهای پزشکی از شیوه ارزشیابی بالینی با ساختار عینی. همایش سالیانه پژوهشی  بررسی میزان

 .1389دانشجویان علوم پزشکی شرق کشور. دانشگاه علوم پزشکی گناباد )پوستر(، 

 بتی، دانشگاه علوم اصول اخلاقی در مراقبت از بیماران سرطانی، شرکت در همایش سراسری ارتقاء کیفیت در خدمت مراق

 .1390پزشکی کردستان )پوستر(، 

  ،بررسی ارتباط خشونتهای دوران بارداری با وزن نوزادان هنگام تولد، کنگره بین المللی تغذیه، رشد و تکامل نوزادان و کودکان

 .1390دانشگاه علوم پزشکی مشهد )پوستر(، 

  سال شهرستان قاین. کنگره بین المللی تغذیه، رشد و  6زیر بررسی میزان آگاهی والدین از عوارض واکسیناسیون کودکان

 .1390تکامل نوزادان و کودکان، دانشگاه علوم پزشکی مشهد )پوستر(، 

  تأثیر آموزش تلفیقی بر یادگیری دانشجویان، دوازدهمین همایش کشوری آموزش پزشکی و چهارمین جشنواره آموزشی شهید

 .1390کترونیک(، مطهری، دانشگاه علوم پزشکی مشهد )ال

  بررسی تأثیر آموزش فرآیند پرستاری به روش تلفیقی بر یادگیری بالینی دانشجویان پرستاری قاین. همایش پژوهش در توسعه

 .1390سلامت، دانشگاه علوم پزشکی بیرجند )سخنرانی(، 

 د. همایش پژوهش در توسعه ارتباط بین خودکارآمدی با ترک اعتیاد در مددجویان مراجعه کننده به کلینیک ترک اعتیا

 .1390سلامت، دانشگاه علوم پزشکی بیرجند )پوستر(، 

  بررسی میزان آگاهی و عملکرد والدین از مراقبت های بعد از عمل جراحی لوزه در مراجعین به بیمارستان آموزشی درمانی

 .1391ان )پوستر(، قدس قزوین. پنجمین سمینار سراسری پرستار، ماما، پژوهش، دانشگاه علوم پزشکی گلست

  بررسی میزان آگاهی پرسنل پرستاری بیمارستان شهدای قاین از بیماری آترواسکلروز. همایش کشوری پژوهش در توسعه

 . 1391سلامت با محوریت آترواسکلروز )پوستر(، 

  همایش کشوری و بررسی میزان یادگیری و رضایت دانشجویان علوم پزشکی در استفاده از روش آموزش تلفیقی. چهاردهمین

 .1392آموزش علوم پزشکی، معاونت آموزشی وزارت بهداشت، دانشگاه علوم پزشکی ایران )پوستر الکترونیک(، 



  ششمین سمینار سراسری پرستار، ماما، 1392ارتباط شاخص توده بدنی و فشارخون در افراد مبتلا به پرفشاری خون در سال .

 .1392)پوستر الکترونیک(، پژوهش، دانشگاه علوم پزشکی گلستان 

  بررسی اثر شاخص توده بدنی بر فشار خون افراد مبتلا به پرفشاری خون. چهارمین همایش سراسری راهکارهای ارتقا سلامت و

 .1392چالش ها با محوریت فشار خون، دانشگاه علوم پزشکی مازندران، 

 چهارمین کنگره سراسری 1391 -92ی قاین طی سالهای بررسی فراوانی رفتارهای پرخطر سلامتی در دانشجویان دانشگاهها .

 .1392رفتارهای پرخطر، دانشگاه علوم پزشکی زاهدان )پوستر(، 

  سیزدهمین سمینار کشوری دانش و تندرستی، دانشگاه 1392بررسی شیوع فشارخون بالا در افراد سالمند شهر قاین در سال .

 .1392علوم پزشکی شاهرود )پوستر(، 

 گروههای خونی  ارتباط بینABO عروقی در جمعیت عمومی شهرستان قاین. نخستین همایش پژوهشی   -و بیماریهای قلبی

 .1392فشارخون، واحد بین الملل دانشگاه علوم پزشکی گیلان )سخنرانی(، 

 The survey correlation between computer games and behavioral problems children’s 
primary schools in Qaen. 25th international congress on pediatrics & 11th congress on 
pediatrics nursing. Oct 10-14, 2013. Children’s medical center, Tehran. 

 Assessment the effect of puberty health education on health behaviors of girls 
educating in junior high school in ghaen. The National Congress of Women Health. 
Feb 2014, Isfahan university of medical sciences. 

 Comparison the Relationship of Life style with premenstrual syndrome and 
dysmenorrheal in female students of nursing and midwifery school and payam noor 
university in ghaen, 2013. The National Congress of Women Health.  Feb 2014, 
Isfahan university of medical sciences. 

  بررسی میزان شیوع و علل گرایش به مواد مخدر در بین دانشجویان شهرستان قاین. سومین همایش کشوری پژوهش در

 .1392لوم پزشکی بیرجند )پوستر(، توسعه سلامت با محوریت سبک زندگی سالم، دانشگاه ع

 قائن. سومین همایش کشوری  شهر ابتدایی پسران مدارس و دختران در مدرسه کیف وزن از ناشی جسمی مشکلات مقایسه

 .1392پژوهش در توسعه سلامت با محوریت سبک زندگی سالم، دانشگاه علوم پزشکی بیرجند )پوستر(، 

 Assessment of knowledge of basic cardiopulmonary resuscitation (BLS) and 
Advanced (ACLS) and barriers to clinical training in nursing and midwifery students in 
Ghaen, 1392. International Congress on Cardiac Emergencies. 19-21 February 2014. 
Hormozgan University of Medical Sciences. 

  .استفاده از الگوی تدریس پیش سازمان دهنده در سطح آموزش عالی؛ راهی برای افزایش یاددهی و یادداری دانشجویان

 .1393پانزدهیمن همایش کشوری آموزش علوم پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی یزد )انتخاب به عنوان پوستر برتر کشوری(، 

  ارتقاء فرآیند گزارش( نویسی پرستاری بر اساس مدل ارتقاء مستمر کیفیتC.Q.I .در بیمارستان آموزشی شهدای قاین )

 .1393پانزدهیمن همایش کشوری آموزش علوم پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی یزد )سخنرانی(، 

 ش سخنرانی. پانزدهیمن ارتقاء مهارت ارتباطی پرستاران از طریق آموزش به روش ایفای نقش و نمایش فیلم و مقایسه آن با رو

 .1393همایش کشوری آموزش علوم پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی یزد )سخنرانی(، 

  بررسی میزان آگاهی پرسنل مرکز آموزشی درمانی شهدای قاین از نحوه ی کار با دستگاه الکتروشوک. سمینار

 .1393خنرانی(، بکارگیری مبانی علمی در پرستاری و مامایی، دانشگاه علوم پزشکی بیرجند )س

   بررسی تاثیر آموزش احیای قلبی ریوی بر میزان آگاهی پرسنل پرستاری. چهارمین همایش راهکارهای ارتقا کیفیت خدمات

 .93پرستاری و مامایی. دانشگاه علوم پزشکی یزد. اسفند 

 ستاران. چهارمین همایش راهکارهای ارتقای کیفیت مراقبت روانی اجتماعی بیماران: آموزش مهارت های ارتباطی به پر

 .93راهکارهای ارتقا کیفیت خدمات پرستاری و مامایی. دانشگاه علوم پزشکی یزد. اسفند 

  بررسی ریسک فاکتورهای بیماران مبتلا به اولسر پپتیک مراجعه کننده به مرکز آموزشی درمانی شهدا قاین. همایش ملی

 .93فند اورژانس های طب داخلی. دانشگاه آزاد اسلامی قم. اس

  94بررسی ارتباط سبک زندگی با فشار خون. چهارمین همایش کشوری پژوهش در توسعه آموزش. د ع بیرجند. اردیبهشت. 

  بررسی کیفیت خواب و ارتباط آن با سلامت عمومی شهروندان شهرستان قاین. چهارمین همایش کشوری پژوهش در توسعه

 .94آموزش. د ع بیرجند. اردیبهشت 

  افزار چیدمان تصادفی سوالات: گامی در جهت افزایش ضریب اطمینان برگزاری آزمون ها. اولین همایش کشوری طراحی نرم

 .1394آموزش مبتنی بر شواهد. مجله افق توسعه آموزش علوم پزشکی. د ع مشهد. خرداد 

  1394اکسیژن درمانی در نوزادان. دومین کنگره سلامت نوزادان ایران. د ع ایران. آبان. 



 Concerns of patients with inflammatory bowel disease in the process of disease 
management. 15TH CONGRESS OF ECCO. VIENNA. 2019 

 آفرینی انگیزش جهت در گامی:شغلی های فرصت و تهدیدها رویکرد با شده مدیریت مواجهه برنامه ارزشیابی و طراحی،اجرا 

 .1400، شیراز، پزشکی آموزش کشوری همایش دومین و بیست، عمل اتاق دانشجویان تحصیلی

 و بیست، دانشجویان یادگیری بر کارگروهی بر مبتنی کلمات جدول حل و طراحی ی خلاقانه روش بکارگیری تاثیر بررسی 

 .1400، شیراز، پزشکی آموزش کشوری همایش دومین

 خطا گزارشی خود برد (error board reporting :)ای حرفه ارتقای و بالینی خطاهای کاهش جهت در رویکردی 

 .1400، شیراز، پزشکی آموزش کشوری همایش دومین و بیست، دانشجویان

 آموزش کشوری همایش دومین و بیست، قلبی ماساژ کننده تسهیل از استفاده با دانشجویان قلبی ماساژ کیفیت ارزیابی 

 .1400، شیراز، پزشکی

 در جشنواره آموزشی شهید مطهری:فرآیندهای آموزشی ارائه شده 

  تأثیر تدریس با تلفیق دو الگوی آموزشی همیاری و یادگیری در حد تسلط. )انتخاب به عنوان فرآیند برتر دانشگاهی و راه یافته

 . )مجری اصلی(1391به مرحله کشوری پنجمین جشنواره آموزشی شهید مطهری( ، 

  سازمان دهنده، نقشه مفهومی و مطالعه موردی بر یادگیری فرایند پرستاری در تأثیر تدریس با تلفیق سه الگوی آموزشی پیش

بالین: تجربه ای از دانشجویان پرستاری دانشگاه علوم پزشکی بیرجند، )انتخاب به عنوان فرآیند برتر دانشگاهی و راه یافته به 

 . )همکار طرح(1391مرحله کشوری پنجمین جشنواره آموزشی شهید مطهری(، 

  تعیین اثربخشی گروه همسالان بر ارتقاء توانمندی جستجوی منابع علمی در دانشجویان دانشکده پرستاری و مامایی قاین

 . )همکار طرح(1392)انتخاب به عنوان فرآیند مطلوب دانشگاهی در ششمین جشنواره آموزشی شهید مطهری(، 

 خست زا )انتخاب به عنوان فرآیند مطلوب دانشگاهی در ششمین تأثیر حمایت همتا بر تغذیه انحصاری با شیر مادر در زنان ن

 . )همکار طرح(1392جشنواره آموزشی شهید مطهری(، 

  استفاده از الگوی تدریس پیش سازمان دهنده در سطح آموزش عالی؛ راهی برای افزایش یاددهی و یادداری دانشجویان

 . )مجری اصلی(1392واره آموزشی شهید مطهری(، )انتخاب به عنوان فرآیند مطلوب دانشگاهی در هفتمین جشن

  ارتقاء مهارت ارتباطی پرستاران از طریق آموزش به روش ایفای نقش و نمایش فیلم و مقایسه آن با روش سخنرانی )انتخاب به

 طرح( . )همکار1392عنوان فرآیند برتر دانشگاهی و راه یافته به مرحله کشوری هفتمین جشنواره آموزشی شهید مطهری(  

 ( ارتقاء فرآیند گزارش نویسی پرستاری بر اساس مدل ارتقاء مستمر کیفیتC.Q.I در بیمارستان آموزشی شهدای قاین )

. 1392)انتخاب به عنوان فرآیند برتر دانشگاهی و راه یافته به مرحله کشوری هفتمین جشنواره آموزشی شهید مطهری(  

 )همکار طرح(

 انتخاب به عنوان فرآیند  ی سوالات: گامی در جهت افزایش ضریب اطمینان برگزاری آزمون ها.طراحی نرم افزار چیدمان تصادف(

 مجری اصلی(. )1393جشنواره آموزشی شهید مطهری(   شتمینبرتر دانشگاهی و راه یافته به مرحله کشوری ه

 1396، پرستاری دانشجویان بین مراقبت کیفیت بهبود جهت در گامی: الکترونیک روش به پرستاری فرآیند یادگیری ارتقای ،

 )مجری اصلی(

 مجری اصلی(1396، پرستاری مراقبت کیفیت بهبود جهت در گامی: پرستاری فرآیند الکترونیک افزار نرم طراحی( ، 

 

 

 شرکت در کارگاههای آموزشی:

  کمک مدرس(1388کارگاه روش تحقیق مقدماتی، دانشکده پرستاری و مامایی دانشگاه علوم پزشکی مشهد، اردیبهشت( . 

  1388کارگاه روش تحقیق، دانشکده پرستاری و مامایی دانشگاه علوم پزشکی مشهد، آبان. 

  کارگاه آموزشیEBM  1390ساعت(، دانشگاه علوم پزشکی بیرجند،  4)به مدت. 

  1390ساعت(، دانشگاه علوم پزشکی بیرجند،  8کارگاه آموزشی طرح درس )به مدت. 

  1391ساعت(، دانشگاه علوم پزشکی بیرجند،  15و تحلیل پرسشنامه )به مدت کارگاه آموزشی طراحی. 

  ساعت(، دانشگاه علوم پزشکی بیرجند،  3کارگاه آموزشی تولید کلیپ های آموزشی با استفاده از نرم افزار کامتازیا )به مدت

1391. 



  1391علوم پزشکی بیرجند، ساعت(، دانشگاه  3کارگاه آموزشی آشنایی با نگارش فرایند آموزشی )به مدت. 

  1391ساعت(، دانشگاه علوم پزشکی بیرجند،  10کارگاه آموزشی اصول مدیریت کلاس )به مدت. 

  ،کارگاههای آموزشی سیزدهمین همایش کشوری آموزش پزشکی و پنجمین جشنواره آموزشی شهید مطهری، مازندران

1391. 

 ساعت )مشهد مقدس(، معاونت آموزشی وزارت  40به مدت  شرکت در دوره های طرح معرفت ویژه اعضای هیئت علمی

 .1391بهداشت، 

  1391ساعت )مشهد مقدس(،  16شرکت در طرح ضیافت اندیشه استادان با موضوع اندیشه سیاسی اسلام به مدت. 

  ،شرکت در کارگاههای آموزشی چهاردهمین همایش کشوری آموزش پزشکی و ششمین جشنواره آموزشی شهید مطهری

 .1392ن، تهرا

  شرکت در کارگاههای آموزشی پانزدهمین همایش کشوری آموزش پزشکی و هفتمین جشنواره آموزشی شهید مطهری )به

 .1393ساعت(، یزد،  22مدت 

  شرکت در کارگاه چگونه مقاله آموزش پزشکی خود را در ژورنالهای معتبر آموزش پزشکی چاپ کنیم. پانزدهمین همایش

 .1393نشگاه علوم پزشکی یزد، کشوری آموزش پزشکی، دا

  1394ساعت. دانشکده پرستاری و مامایی قاین.  4شرکت در کارگاه برگزاری آزمون های آنلاین به مدت. 

  1394ساعت. دانشکده پرستاری و مامایی قاین.  8شرکت در کارگاه یادگیری الکترونیکی به مدت. 

  ساعت. دانشگاه علوم پزشکی  5به مدت « آموزشی تبدیل کنیم چگونه ایده خود را به فرآیند»شرکت در کارگاه آموزشی

 .1394بیرجند، 

  1394ساعت. دانشگاه علوم پزشکی بیرجند،  4به مدت « ادغام علوم انسانی در علوم پزشکی»شرکت در کارگاه آموزشی. 

  1394کی بیرجند، ساعت. دانشگاه علوم پزش 5به مدت « تحول و نوآوری در آموزش پزشکی»شرکت در کارگاه آموزشی. 

  1395 ساعت، دانشگاه علوم پزشکی مشهد، 6، به مدت «مرور سیستماتیک و متاانالیز»شرکت در کارگاه آموزشی. 

  1395ساعت، دانشگاه علوم پزشکی مشهد،  2، به مدت «دانش پژوهی آموزشی»شرکت در کارگاه آموزشی 

  آشنایی با نرم افزار »شرکت در کارگاه آموزشیPrezi»1395ساعت، دانشگاه علوم پزشکی مشهد،  2مدت  ، به 

  1396ساعت، دانشگاه علوم پزشکی مشهد،  6به مدت « ویرایش های مختلف گراندد تئوری»شرکت در کارگاه آموزشی. 

  1399ساعت، دانشگاه علوم پزشکی بیرجند،  4، به مدت «آشنایی با علم سنجی»شرکت در کارگاه آموزشی 

  1399ساعت، دانشگاه علوم پزشکی بیرجند،  4، به مدت «آشنایی با سامانه علم سنجی»شرکت در کارگاه آموزشی 

  1399ساعت، دانشگاه علوم پزشکی بیرجند،  4، به مدت «جستجوی شواهد بالینی در پابمد»شرکت در کارگاه آموزشی 

  1399بیرجند، ساعت، دانشگاه علوم پزشکی  4، به مدت «اخلاق در پژوهش»شرکت در کارگاه آموزشی 

  ساعت، دانشگاه علوم پزشکی 2، به مدت «بهره گیری از داده های علم سنجی در توسعه تحقیقات»شرکت در کارگاه آموزشی

 1400بیرجند، 

  ساعت، دانشگاه علوم پزشکی  4، به مدت «آشنایی با سوء رفتارهای شایع در انتشار آثار پژوهشی»شرکت در کارگاه آموزشی

 1400بیرجند، 

 ساعت، دانشگاه علوم پزشکی مجازی،  2، به مدت «ملاحظات اخلاقی در پزوهش های آنلاین»کت در کارگاه آموزشی شر

1400 

  1400ساعت، دانشگاه علوم پزشکی بیرجند،  2، به مدت «اعتباربخشی آموزشی»شرکت در کارگاه آموزشی 

  1400اه علوم پزشکی بیرجند، ساعت، دانشگ 2، به مدت «یادگیری حل مسأله»شرکت در کارگاه آموزشی 

  ساعت، دانشگاه علوم پزشکی  2، به مدت «مرجعیت علمی و آینده نگاری در آموزش پزشکی»شرکت در کارگاه آموزشی

 1400بیرجند، 

  ساعت، دانشگاه علوم  2، به مدت «اعتلای اخلاق حرفه ای با محوریت سلامت با طب متعالی»شرکت در کارگاه آموزشی

 1400 پزشکی بیرجند،

  

 

 تجارب شغلی: -ج

 تاکنون 1389عضو هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی بیرجند، دانشکده پرستاری قاین از سال  -



 1395تیرماه تا  1394عضو هیئت مدیره نظام پرستاری شهرستان قاینات و مسئول کمیسیون آموزش نظام از تیرماه  -

 10/1/90تا  15/6/89مسئول گروه اتاق عمل دانشکده پرستاری قاین از  -

 93بهمن ماه تا  10/1/90مدیر گروه رشته اتاق عمل دانشکده پرستاری قاین از  -

 1394بهمن تا  1393بهمن دانشکده پرستاری قاین از  پیراپزشکیمدیر گروه  -

 1394بهمن  18/3/93ن از دانشکده پرستاری قای EDOمسئول  -

 تا کنون 17/3/1400معاونت آموزشی دانشکده پرستاری قاین از  -

 1393دانشکده پرستاری قاین( در روز پرستار ،سال  -انتخاب به عنوان مربی برتر پرستاری )دانشگاه علوم پزشکی بیرجند -

 1394دانشکده های اقماری دانشگاه( در سال  -مربی برتر پژوهشی )دانشگاه علوم پزشکی بیرجند -

 

 

 


