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 :مقدمه

صلي هاي سرمايه ،نوجوانان شور ا ستند ك صلي هاي هدف از ها آن پرورش و ه سعه هاي برنامه ا صادي تو شد مي اجتماعي، اقت  براي. با

ستيابي سعه اهداف به د سمي، سلامت سطح بالاترين تامين بايد تو  عنوان به موزانآ دانش بالاخص نوجوانان معنوي اجتماعي و رواني، ج

 .گيرد قرار توجه مورد اي توسعه هاي برنامه اولويت و ضرورت

شخيص زودرس هدف با گيرد مي بر در را سال 18 تا5 سني گروه كه نوجوانان سلامت يافته ادغام هاي مراقبت برنامه  و اختلالات ت
 سلامت سطح ارتقاء و زندگي اميد افزايش در راستاي آموز دانش غير و آموز دانش نوجوانان در واگير غير و واگير بيماريهاي بروز از پيشگيري

 . شود مي انجام نوجوانان

 : هدف

 ارتقاء و زندگي به اميد ، افزايش بيماريها بروز از پيشگيري و اختلالات زودرس تشخيص منظور به كه خدمت سطح توافقنامه اين از هدف

 زير مستمر ارزيابي و پايش ريزي، برنامه با نوجوانان، كشوري سلامت خدمات بسته بر مبتني شده تعيين خدمات ارائه نوجوانان، سلامت سطح

 ي ها مراقبت و خدمات ارائه كيفي و كمي ارتقاء بهداشت معاونت مدارس و جمعيت، خانواده سلامت مديريت نوجوانان سلامت گروه نظر
 گيرد. قرار توافق مورد سال 18 تا5 براي نوجوانان سلامت جامع

  :تعهدات دستگاه اجرائي

 نوآموزان بدو ورود به پيش هدف گروه جهت)مراقبتهاي بهداشتي و پزشکي(  سال 18 تا 5 سني گروه نوجوانان سلامت يافته ادغام مراقبتهاي

 غير نوجوانان و دهم و چهارم، هفتم پايه هايدانش آموزان ،  (ابتدايي اول پايهدانش آموزان  و همچنين نواموزان بدو ورود به دبستان) يدبستان

پايگاهها و خانه هاي بهداشتي  ،در سطح مراكز خدمات جامع سلامت سال 15 و سال 12 سال، 9 سال، 6 سال، 5 سني هاي رده آموز دانش
 اساس بر بهورزان و سلامت مراقبين ، توسط پزشکان بايست مي گروه هدف مذكور .آنها مي باشد ارائه مي گردد شتحت پوشفرد كه خانوار 

مورد ارزيابي قرار  پزشکي آموزش و درمان بهداشت، وزارت مدارس و جوانان ، نوجوانان اداره سلامت سوي از شده تدوين كشوري خدمتي بسته
  .گردد ثبت بهداشت يکپارچه الکترونيك سامانه در شده انجام هاي جزييات مراقبت و گرفته

 خدمات سلامت قابل ارائه به نوجوانان گروه هدف بر اساس بسته خدمت ارائه دهنده خدمت

 مراقب /بهورز

 سلامت

بينايي،  نظر از مراقبت رشد، پايش و تغذيه غربالگري واكسيناسيون، وضعيت نظر از مراقبت
 پوست مراقبت پديکلوزيس، نظر از نوجوانان موي و پوست مراقبت ، شنوايي نظر از مراقبت

 احتمال نظر از مراقبت ، دندان و دهان وضعيت نظر از مراقبت گال، نظر از موي نوجوانان و

 نوجوان، روان سلامت ارزيابي نوجوان، آسم به ابتلا نظر از مراقبت سل نوجوان، به ابتلا

 و دخانيات مصرف :خطر پر رفتارهاي ارزيابي نوجوانان، سلامت اجتماعي نظر از ارزيابي
 از نظر مراقبت، غربالگري اوليه درگيري با مصرف دخانيات مواد و الکل  ، آن دود با مواجهه

  نوجوانان اجتماعي سلامت نظر از ارزيابي ، خون فشار



 

 : گيرنده خدمت تعهدات

 بهداشتي كه خانوار آنها تحت پوشش آن مي باشد هاي خانه و متسلا جامع خدمات هاي پايگاه مراجعه با بايست مي هدف گروه نوجوانان كليه

سپس نموده و  اقدام سامانه سيب وبسته هاي خدمتي  اساس بر نوجوانانغير پزشكي  هاي مراقبت دريافت و الكترونيك پرونده تشكيل به نسبت
مركز خدمات جامع فرم خلاصه معاينات ممهور به مهر تحت پوشش مراجعه نمايند و كز خدمات جامع سلامت ابراي انجام مراقبتهاي پزشكي به مر

 مدارس مديران همكاري با مي بايست بهورزان و سلامت مراقبين ، مراجعه عدم صورت دررا تحويل مدرسه نمايد.  سلامت و پايگاه /خانه بهداشت

 اقدام نمايند.به واحدهاي بهداشتي مربوطه  معين زماني هاي دوره در خدمات دريافتبراي  پايه هاي هدف ارجاع دانش آموزان  جهت
 

 زینه ها و پرداخت هاه

   .شود مي انجام رايگان صورت به گروه هدف  نوجوانان  به شده ارائه خدمات كليه
 

 عملکرد دوره

 در و ارائه پزشکي آموزش و درمان بهداشت، وزارت ومدارس جوانان نوجوانان، سلامت اداره سوي از كه زماني تا خدمت سطح توافقنامه اين

 داشت. خواهد اعتبار شود مي تاييد و بوده ها دانشگاه كار دستور

 

 

 از مراقبت و چشم معاينه ، هپاتيت و خوني ، اختلالبدني توده نمايه و قد وضعيت ارزيابي پزشک

 از مراقبت ، تيروئيد غده ارزيابي و شنوايي، معاينه نظر از مراقبت و گوش معاينه بينايي، نظر

 ارزيابي عروقي، قلبي بيماري از نظر مراقبت آسم، به ابتلاء نظر از مراقبت سل، به ابتلا نظر

 اختلالات نظر از مراقبت :اندام ها و سينه قفسه فقرات، ستون معاينه مو، و پوست معاينه و

 از ارزيابي )اختلالات روانپزشکي(، روان سلامت نظر از ارزيابي قامت، و عضلاني-اسکلتي

 نظر از مراقبت ادراري تناسلي، مشکلات نظر از مراقبت شکم، معاينه ،اجتماعي سلامت نظر

  زهردار جانوران گزش ارزيابي ، محيطي آسيبهاي ساير ارزيابي سوختگي، ارزيابي بلوغ، روند


