




درد هاي قفسه سينه
رويكرد تشخيصي و درماني



بيمار اول
.ساله دانشجو ترم دو حسابداري با شكايت درد قفسه سينه مراجعه كرده است ١٨خانم 

.درد هاي بيمار از دو ماه قبل و به دنبال اعلام حضوري شدن امتحانات شروع شده است
ساعت بطول مي انجامد و  ٣تا  ٢حدودا . درد در همي توراكس چپ و معمولا شبها ايجاد ميشود

.همراه احساس طپش قلب مي باشد
. هيچ ريسك فاكتور قلبي ندارد. معاينه قلب و ريه نرمال است







بيمار دوم
ه كرده ساله با سابقه فشارخون بالا با شكايت احساس درد و سوزش قفسه سينه مراجع ٦٢آقاي 
ست به سه روز قبل به مركز ديگري مراجعه كرده ا. سوزش به پشت بيمار نيز انتشار دارد. است

ت اما دليل آتيپيك بودن دردها با تشخيص دردهاي گوارشي داروي آنتي اسيد شروع شده اس
.نوار قلب بيمار نرمال است. دردهاي بيمار بهبودي نداشته است

.در معاينه قفسه سينه يافته زير ديده ميشود





بيمار سوم
 ٢٠ هفته قبل كه با شكايت درد قفسه سينه و تنگي نفس از ٤ساله با سابقه زايمان  ٣٣خانم 

نگيني درد بيمار با نفس كشيدن تشديد مي يابد و از احساس س. مراجعه كرده است. ساعت قبل 
.در نفس كشيدن شكايت دارد
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بيمار چهارم
ساله با شكايت درد قفسه سينه با انتشار به پشت مراجعه كرده است ٦٠آقاي 

ه بيمار سابقه سي سال. درد از دو ساعت قبل با حداكثرشدت شروع شده و ثابت مانده است
مي  ١٨٠/١٠٠در بدو مراجعه فشار دست راست . فشارخون بالا دارد كه بخوبي كنترل نبوده است

باشد اما فشار دست چپ نرمال است





بيمار پنجم
ل به شما ساله بدون سابقه بيماري قلبي با شكايت درد سينه با شروع از دو روز قب ٢٥آقاي جوان 

.درد ماهيت پلورتيك و پوزيشنال دارد. مراجعه كرده است
.بيمار شرح حال سرماخوردگي دو هفته قبل را بيان ميكند





بيمار ششم
احيه ساله بدون سابقه بيماري قلبي با شكايت احساس درد قفسه سينه در ن ٦٠بيمار خانم 

.رترواسترنال كه از هفته گدشته شروع شده است مراجعه كرده است
ت ذكر مدت درد حدود يك دقيقه طول ميكشد و به پشت انتشار دارد اما ارتباط واضحي با فعالي

.سابقه خانوادگي بيماري ايسكميك قلبي در خانواده دارد. نميكند
.  در حال حاضر درد ندارد و آخرين اپيزود درد يكساعت قبل بوده است

نوار قلب نرمال است و معاينه قلب و ريه يافته غير طبيعي ندارد



بيمار هفتم
ود و با ساله با شكايت درد سينه از سه هفته قبل كه بدنبال فعاليت ايجاد ميش ٥٥بيمار آقاي 

ه است در حال حاضر با شكايت همان درد مراجعه كرد. استراحت پس از پنج دقيقه بهبود مي يابد
با اين تفاوت كه از حدود بيست دقيقه قبل شروع شده و بهبود نيافته است





بيمار هشتم
ه است ساله سيگاري با شكايت درد قفسه سينه كه از حدود سه ساعت قبل شروع شد ٤٥آقاي 

وبت حالت تهوع و دو ن. درد در ناحيه رترواسترنال بوده و به هر دو شانه انتشار دارد. مراجعه نموده
.استفراغ داشته است





ণپاس از ৔و೬ه ॷما


