
ويلمز ويلمزتومور تومور

((WilmsWilms Tumor)Tumor)



و�� شكمي داخل تومور شايعترين نفروبلاستوما يا ويلمز وتومور شكمي داخل تومور شايعترين نفروبلاستوما يا ويلمز تومور
است كودكان در استكليه كودكان در كليه

زير77//66شيوعشيوع�� سفيدپوست كودك ميليون هريك در زيرمورد سفيدپوست كودك ميليون هريك در 1515مورد
سالسال

زير��8080%% ويلمز تومور تشخيص با زيركودكان ويلمز تومور تشخيص با هستند55كودكان هستندسال سال
سني�� شيوع سنياوج شيوع است33--44اوج استسالگي سالگي
است�� اي گونه به بيماري، اين در ژنتيكي وراثت الگوي استنقش اي گونه به بيماري، اين در ژنتيكي وراثت الگوي نقش

شود مي ديده بيشتر برادران و خواهران بين در شودكه مي ديده بيشتر برادران و خواهران بين در كه
شود%%1010دردر�� مي گرفتار كليه دو هر شودموارد مي گرفتار كليه دو هر موارد
شود�� مي درگير راست از بيشتر چپ كليه يكطرفه، نوع شوددر مي درگير راست از بيشتر چپ كليه يكطرفه، نوع در



ويلمز تومور با همراه ويلمزناهنجاريهاي تومور با همراه ناهنجاريهاي

چشم�� عنبيه مادرزادي چشمفقدان عنبيه مادرزادي فقدان
بدن�� از نيمي بدنهيپرتروفي از نيمي هيپرتروفي
ادراري�� ادراريناهنجاريهاي هيپوسپادياس،هيپوسپادياس،((تناسليتناسلي��ناهنجاريهاي

جنسي ابهام جنسيكريپتوركيديسم، ابهام ))كريپتوركيديسم،
ويت�� بك ويتسندرم بك (Beckwith(Beckwith--widemannwidemann))سندرم
ويلمز�� تومور با همراه شايع كمتر ويلمزناهنجاريهاي تومور با همراه شايع كمتر ::ناهنجاريهاي
ميكروسفاليميكروسفالي��
جسمي�� و ذهني ماندگي جسميعقب و ذهني ماندگي عقب
گوش�� لاله هاي گوشبدشكلي لاله هاي بدشكلي
عروقي�� عروقيخالهاي خالهاي



باليني بالينيعلايم علايم

مشخصه�� علامت مشخصهشايعترين علامت شكم��شايعترين در توده يا تورم شكموجود در توده يا تورم سفت،سفت،((وجود
پهلو عمقي قسمت در و بدن طرف يك به محدود پهلوغيرحساس، عمقي قسمت در و بدن طرف يك به محدود ))غيرحساس،

آن�� متاستاز يا تومور وجود علت به ثانويه آنعلايم متاستاز يا تومور وجود علت به ثانويه علايم
از�� كمتر در ازهماچوري كمتر در ويلمز11//44هماچوري تومور به مبتلا ويلمزكودكان تومور به مبتلا كودكان
بيحالي�� اشتهايي، بي پريدگي، رنگ خوني، بيحاليكم اشتهايي، بي پريدگي، رنگ خوني، كم
وزن،BPBPافزايشافزايش�� كاهش و تومور از رنين زياد ترشح دليل وزن،به كاهش و تومور از رنين زياد ترشح دليل به

تبتب
و�� كوتاه تنفس سرفه، نفس، تنگي شامل ريه درگيري هاي ونشانه كوتاه تنفس سرفه، نفس، تنگي شامل ريه درگيري هاي نشانه

سينه قفسه سينهدرد قفسه درد



تشخيصتشخيص سرطان((تاريخچهتاريخچه�� سرطانخانوادگي ))خانوادگي
فيزيكي�� فيزيكيمعاينه معاينه
باليني�� بالينيعلايم خوني((علايم كم علايم طحال، و كبد اندازه وزن، خونيكاهش كم علايم طحال، و كبد اندازه وزن، كاهش

است برخوردار اي ويژه اهميت از لنفادنوپاتي استو برخوردار اي ويژه اهميت از لنفادنوپاتي ))و
شكمي�� شكمياولتراسونوگرافي اولتراسونوگرافي
��CTCTاسكناسكن
��MRIMRI
شناسي�� خون شناسيمطالعات خون زياد((مطالعات ترشح دليل به سيتمي زيادپلي ترشح دليل به سيتمي پلي

))اريتروپوئيتيناريتروپوئيتين
��U/AU/A
��IVPIVP))كليه عملكرد و اندازه كليهبررسي عملكرد و اندازه ))بررسي
تحتاني�� اجوف وريد تحتانيراديوگرافي اجوف وريد راديوگرافي
استخوان�� مغز استخوانآسپيراسيون مغز متاستاز((آسپيراسيون وجود به بردن پي متاستازبراي وجود به بردن پي ))براي



شناسي بافت نظر شناسياز بافت نظر از

Favorable)نوعنوع--11 Histology) FH(Favorable Histology) FH::
مطلوب�� آگهي پيش با مطلوب شناسي مطلوببافت آگهي پيش با مطلوب شناسي بافت
Unfavorable)نوعنوع--22 Histology) UH(Unfavorable Histology) UH::
نامطلوب�� آگهي پيش با شناسي نامطلوببافت آگهي پيش با شناسي بافت



ويلمز تومور بندي ويلمزدرجه تومور بندي درجه

برداشتن::IIدرجهدرجه�� قابل كاملاً كليه، به محدود برداشتنتومور قابل كاملاً كليه، به محدود تومور
يافته::IIIIدرجهدرجه�� گسترش كليه از خارج به يافتهتومور گسترش كليه از خارج به كاملاً((تومور هنوز كاملاًاما هنوز اما

است برداشتن استقابل برداشتن ))قابل
است::IIIIIIدرجهدرجه�� شكم به محدود تومور هماتوژني غير استبقاياي شكم به محدود تومور هماتوژني غير بقاياي
دارد::IVIVدرجهدرجه�� وجود خون راه از داردمتاستاز وجود خون راه از بيش..متاستاز آن بيشرسوبات آن رسوبات

درجه تومور درجهاز تومور مغزIIIIIIاز و استخوان كبد، ريه، در بيشتر و مغزاست و استخوان كبد، ريه، در بيشتر و است
آيد مي وجود آيدبه مي وجود به

است::VVدرجهدرجه�� شده گرفتار كليه دو هر تشخيص هنگام استدر شده گرفتار كليه دو هر تشخيص هنگام در



دوره�� سرطانهاي تمام بين در ويلمز تومور بقاي دورهميزان سرطانهاي تمام بين در ويلمز تومور بقاي ميزان
است بيشتر استكودكي بيشتر كودكي

معالجهIIIIووIIنوعنوع�� معالجهشانس روشي%%9090شانس چند درمانهاي روشيبا چند درمانهاي با
استاست



درماندرمان
راديوتراپي�� بدون يا با درماني شيمي و جراحي درمان از راديوتراپيتركيبي بدون يا با درماني شيمي و جراحي درمان از تركيبي

شود مي استفاده تومور شناسي بافت و باليني درجه شودبراساس مي استفاده تومور شناسي بافت و باليني درجه براساس
كليه�� يك درگيري صورت كليهدر يك درگيري صورت غده((در و تومور مبتلا، كليه غدهبرداشتن و تومور مبتلا، كليه برداشتن

آن مجاور آنآدرنال مجاور ))آدرنال
كپسول�� شدن پاره از جلوگيري منظور به كپسولمحافظت شدن پاره از جلوگيري منظور به محافظت
و�� اطراف لنفاوي غدد و عملكرد و بيماري نظر از مقابل كليه وبررسي اطراف لنفاوي غدد و عملكرد و بيماري نظر از مقابل كليه بررسي

بيوپسيبيوپسي
كليه�� دو درگيري صورت كليهدر دو درگيري صورت ::در
--PartialPartial NephrectomyNephrectomy
--TotalTotal NephrectomyNephrectomy))به شيميوتراپي و راديوگرافي آن از بهقبل شيميوتراپي و راديوگرافي آن از قبل

تومور كردن كوچك تومورمنظور كردن كوچك ))منظور



صورت�� در و بزرگ تومورهاي از بعد راديوتراپي صورتانجام در و بزرگ تومورهاي از بعد راديوتراپي انجام
است ضروري بيماري بقاء و متاستاز استوجود ضروري بيماري بقاء و متاستاز وجود

دارد�� ضرورت تومور درجات تمام در درماني شيمي داردانجام ضرورت تومور درجات تمام در درماني شيمي انجام
اكتينومايسين�� ويلمز تومور درمان براي دارو اكتينومايسينمؤثرترين ويلمز تومور درمان براي دارو DDمؤثرترين

است كرستين وين استو كرستين وين و
شناسي�� بافت در سيكلوفسفاميد و روبيسين شناسيدوكسي بافت در سيكلوفسفاميد و روبيسين دوكسي

شود مي استفاده پيشرفته بيماري يا شودنامطلوب مي استفاده پيشرفته بيماري يا نامطلوب
بين�� و متفاوت درمانها اين بيندوره و متفاوت درمانها اين است66--1515دوره استماه ماه



پرستاري پرستاريتدابير تدابير



عمل از قبل عملمراقبت از قبل مراقبت

ويلمز�� تومور تشخيص دنبال ويلمزبه تومور تشخيص دنبال پزشك((به يا پزشكوالدين يا عملعمل))والدين
ظرف ظرفجراحي شود2424--4848جراحي انجام بايد شودسالگي انجام بايد سالگي

عمل�� و آزمايشات انجام براي والدين كردن عملآماده و آزمايشات انجام براي والدين كردن آماده
جراحيجراحي

BPBPكنترلكنترل��
عمل�� از قبل معمول مراقبتهاي عملانجام از قبل معمول مراقبتهاي انجام
تومور�� لمس تومورعدم لمس عدم
والدين�� به راديوتراپي و درماني شيمي مورد در والدينتوضيح به راديوتراپي و درماني شيمي مورد در توضيح

شود مي شروع عمل از بعد بلافاصله شودكه مي شروع عمل از بعد بلافاصله كه



عمل از بعد عملمراقبت از بعد مراقبت

مصرف�� دليل به روده انسداد خطر از پرستار مصرفآگاهي دليل به روده انسداد خطر از پرستار آگاهي
از ناشي ادم آن، دنبال به ايلئوس و كريستين ازوين ناشي ادم آن، دنبال به ايلئوس و كريستين وين

جراحي از بعد چسبندگي وجود و جراحيراديوتراپي از بعد چسبندگي وجود و ))راديوتراپي
صداهاي�� روده، حركات نظر از گوارشي فعاليت صداهايبررسي روده، حركات نظر از گوارشي فعاليت بررسي

استفراغ و نفخ وجود استفراغروده، و نفخ وجود روده،
خون�� فشار مداوم خونكنترل فشار مداوم كنترل
درماني�� شيمي طي ويژه به عفونت علايم درمانيكنترل شيمي طي ويژه به عفونت علايم كنترل
ريه�� عفونت از جلوگيري منظور به ريه بهداشت ريهرعايت عفونت از جلوگيري منظور به ريه بهداشت رعايت


