
حاد حادگلومرولونفريت گلومرولونفريت

استرپتوكوكياسترپتوكوكي



گلومرولونفريتيكواكنشآنتيگلومرولونفريتيكواكنشآنتي••

متعاقب––ژنژن استكه بادي متعاقبآنتي استكه بادي آنتي

بدن از اي ناحيه عفونتدر بدنوجود از اي ناحيه عفونتدر وجود

كند مي كندبروز مي ..بروز



بتا::عاملعامل•• استرپتوكوك بتاغالباً استرپتوكوك غالباً

AAهموليتيكگروههموليتيكگروه

از•• كمتر كودكان ندرتدر ازبه كمتر كودكان ندرتدر سالسال33به

دارد•• بيشتري شيوع پسران دارددر بيشتري شيوع پسران در



علائم
باشد•• مي ادرار در علامتخون باشداولين مي ادرار در علامتخون ..اولين

سردرد•• اشتهايي، بي چشم، دور سردردادم اشتهايي، بي چشم، دور ادم

ضعفضعف••

سانتيگراد3838--4040((تببالاتببالا•• سانتيگراددرجه ))درجه

ادراري•• بازده عدم ادراريكاهشيا بازده عدم كاهشيا

سيستوليكو•• خون افزايشفشار صورت سيستوليكودر خون افزايشفشار صورت در
شامل مغزي علائم عروقي شاملاسپاسم مغزي علائم عروقي سردرد،سردرد،::اسپاسم

نبضآرام استفراغ، و تشنج دوبيني، آلودگي، نبضآرامخواب استفراغ، و تشنج دوبيني، آلودگي، خواب



پرستاري و درمان
شامل•• علامتي شاملعمدتاً علامتي ::عمدتاً

آزمايشادرار•• طبيعيشدن تا و حاد مرحله در آزمايشادراراستراحتمطلق طبيعيشدن تا و حاد مرحله در استراحتمطلق

متعاقبآن•• متعاقبآنفعاليتنسبي فعاليتنسبي

عفونت•• به مبتلا افراد تماسبا و خستگي لرز، از عفونتمحافظتكودك به مبتلا افراد تماسبا و خستگي لرز، از محافظتكودك
تنفسي تنفسيسيستم سيستم

BPBPووV/SV/Sكنترلكنترل••
افزايش•• از ناشي مغزي علائم بروز نظر كودكاز افزايشكنترل از ناشي مغزي علائم بروز نظر كودكاز BPBPكنترل
كاهش•• آلدومتبراي آپرزولين، ديازوكسيد، داروهاي از كاهشاستفاده آلدومتبراي آپرزولين، ديازوكسيد، داروهاي از BPBPاستفاده
مثل•• تشنج ضد داروهاي از استفاده حملاتتشنجي صورتوقوع مثلدر تشنج ضد داروهاي از استفاده حملاتتشنجي صورتوقوع در

ديلانتينديلانتين

امكان•• صورت در عادي غذايي رژيم از امكاناستفاده صورت در عادي غذايي رژيم از استفاده



نكته
صورت در غذايي صورترژيم در غذايي ::رژيم

باشدBPBPافزايشافزايش•• محدوديتنمكداشته باشدبايد محدوديتنمكداشته بايد

مصرف•• كليه شديد صورتدرگيري مصرفدر كليه شديد صورتدرگيري در
شود محدود شودپروتئين محدود پروتئين

مايعات•• ادراري، صورتكاهشبازده مايعاتدر ادراري، صورتكاهشبازده در
شوند شوندمحدود محدود



روزانه•• وزن روزانهكنترل وزن كنترل

IoIoثبتثبت••
كودك•• مورد در انضباط كودكاعمال مورد در انضباط اعمال


